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CEINSEAMNA DIAGNOSTICUL DE CANCER MAMAR

Semne care trebuie investigate:



Mamografie, ecografie mamard, RMN mamar (selectiv)
Punctie biopsie + analiza histopatologica

Tip tumoral, Receptori (ER, PR, HER2), Grad, Ki-67
CT/RMN, PET-CT (selectiv), analize de laborator

tumor board - chirurg, oncolog, radioterapeut,
imagist, anatomopatolog

poate include una sau mai multe optiuni
Anadlize periodice, evaluare toxicitati, ajustarea terapiei
Suport medical, nutritional, fizic si emotional

Control la 3—-6-12 luni, mamogradfie anuald, evaluarea
recidivei, suport psihologic

DIAGNOSTIC

Dupad confirmarea diagnosticului, medicii vor
analiza cu atentie caracteristicile tumorii
pentru a stabili cea mai bund abordare
terapeutica.




CE URMEAZA DUPA DIAGNOSTIC

Dupd confirmarea diagnosticului, medicii vor analiza
cu atentie caracteristicile tumorii pentru a stabili cea
mai bund abordare terapeuticd.

Pasii principali sunt:

<+ evaluarea tipului de tumora
< stabilirea stadiului bolii
<+ analize suplimentare si investigatii imagistice

<+ discutia cazului in comisia oncologicd

Fiecare pacientd beneficiazd de un
plan de tratament personalizat.

Cancerul de san are tratamente eficiente,
ghidate dupd protocoale si standarde
internationale.

OPTIUNI DE TRATAMENT

Tratamentul este stabilit de o echipd
multidisciplinard si poate include una sau
mai multe optiuni, in functie de fiecare caz.

Tratamente locale

> Chirurgie — indepdrtarea tumorii sau, in unele
cazuri, a sanului

) Radioterapie — distrugerea celulelor tumorale
rdmase

Tratamente sistemice:

) Chimioterapie — actioneazd asupra intregului
organism. Poate fi administratd inainte de
operatie (neoadjuvant) sau dupd (adjuvant)

) Hormonoterapie — se adreseazd tumorilor cu
receptori hormonali pozitivi, blocdnd hormonii
care stimuleazd cresterea tumorald

) Terapie tintitd - actioneazd precis asupra unor
structuri specifice ale celulelor canceroase

) Imunoterapia - stimuleazd sistemul imunitar
sd recunoascd si sd atace celulele tumorale

EFECTE ADVERSE S1 CUM POT
FI GESTIONATE

Pe parcursul tratamentului pot apdrea
efecte secundare, diferite de la o persoana
la alta. Majoritatea sunt temporare si pot fi
controlate.

Cele mai frecvente includ:

- oboseala

- greata
- cdderea parului
- sensibilitate locald

- schimbdri emotionale

Este important s comunici deschis cu
echipa medicald.

Existd tratamente de suport care ajutd la
reducerea disconfortului si la mentinerea
calitatii vietii.




